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ROLLERCOASTER

Hoogstwaarschijnlijk wordt dit niet zo’n heel vrolijk stukje, maar voordat
iedereen denkt dat ik depressief ben; nee zeker niet.

Maar het leven is de laatste jaren een rollercoaster, oftewel een soort
achtbaan. Zo’n vreselijk ding wat je in pretparken vindt.

Persoonlijk zie ik de pret er niet van in. Ik sta liever met beide benen stevig
op de grond.

Het begon met het corona tijdperk. Voor veel mensen hakte dat er aardig in
en in mijn kennissenkring zijn mensen die zwaar tobben met longcovid.
Ook onze jeugd heeft het in die tijd moeilijk gehad en sommigen hebben er
nog steeds last van. In de coronatijd hebben ze de aansluiting met
leeftijdsgenoten gemist. En nu blijven ze hangen in social media.

Over social media gesproken. Uw kleinkinderen kijken
naar influencers, of in goed Nederlands, mensen die op
allerlei manieren mensen, kinderen proberen te
beinvloeden. En het lukt ze nog ook. Jonge meisjes die
daardoor cremes en make-up gaan gebruiken wat voor
hun mooie jonge huid niet goed is.

Of die halfgare Amerikaanse influencer die verkondigt dat
vrouwen volledig ondergeschikt zijn aan de mannen. Er komt al heel veel
femicide (moord op vrouwen) voor, meestal ontstaan uit huiselijk geweld.

Het wereldbeeld met de vreselijke oorlogen, onder leiding van sadistische,
narcistische leiders.

Het is te begrijpen dat er gedemonstreerd wordt.
- Maar houd dat vredig en niet met vreselijk extremistisch
-1 geweld. Laten we oppassen met het populisme dat
J. toeneemt.
Niemand wil Hitlergroeten en nazivlaggen.
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Ook in onze omgeving is het wisselend, uitvaarten wisselen zich af met
feesten, maar zo is het leven.

Ja, ik had aan het begin van dit stuk gewaarschuwd dat het niet zo leuk zou
worden. Laten wij in ieder geval elkaar de vrede wensen en elkaar daarbij in
de ogen kijken.



Het is fantastisch dat je ondank alles blij en gelukkig kan zijn met kleine en
mooie momenten; een compliment, een knuffel. Laten we daar zo veel
mogelijk van genieten.

Voor onze leden komt er weer de kerstlunch aan. Een mooi einde aan een
druk KBO-jaar. Ook in 2026 staat er veel te gebeuren.

Ik wil u met een vrolijke lach een mooie novembermaand wensen en graag
tot ziens op de kerstlunch.

Georgine Zwinkels, voorzitter

Van de bestuurstafel.....

Onze vergadering van 2 oktober was er een met veel onderwerpen.

Er zijn nieuwe statuten gemaakt en deze zullen in de vergadering van
november worden besproken. Indien deze statuten goed zijn zullen ze
voor uw goedstemming worden voorgelegd op de ALV van april 2026.
Daarna kunnen ze naar de notaris.

Van de KBO Zuid Holland hebben we meerdere artikelen ontvangen over de
komende verkiezingen en de gemeenteraadsverkiezingen. Wij zijn van
mening dat onze leden zelf kunnen beslissen hoe zij hun stem uitbrengen.
Van uit de Seniorencoalitie zijn er al stukken naar de partijen gegaan.
Geévalueerd is de After Summer Party van 20 september.

Verder kwamen alle aankomende bijzondere activiteiten ter sprake.

Heeft u ze al in uw agenda gezet?

Kerstlunch op 13 december 2025, jubileummiddag, voorafgegaan door een
kerkdienst op 7 februari 2026, vrijwilligersavond op 24 maart 2026
(vrijwilligers ontvangen hiervoor een persoonlijke uitnodiging), ALV op 22
april 2026.

Op 23 november zullen tijdens de ontmoetings/spelletjesmiddag de foto’s
van de vakantie vertoond worden. Ria Rijnboutt heeft hiervan een mooie
presentatie gemaakt. Let op: deze middag is in 't Koetshuys.

Verder zijn wij en blijven wij dringend op zoek naar een notulist en
bestuursleden. Zie elders in deze nieuwsbrief.

Het bestuur



NOODOPROEP (

Draagt u uw KBO Berkel en Rodenrijs een goed hart
toe en wilt u uw middagen, uitstapjes, modebeleving
en vakantie niet missen?

Dan wilt u natuurlijk dat we blijven bestaan.

Op dit moment is er nog een bestuur, maar we zijn allemaal niet de
jongste meer en soms speelt de gezondheid wat op.

Wij hebben al meerdere malen gevraagd om nieuwe bestuursleden.
Tot op heden helaas zonder succes.

Wij zijn op zoek naar een 29 penningmeester en twee algemene
bestuursleden.
Ook de roep om een notulist is dringend.

ly® N

-

De KBO is vanaf 55 jaar. Dus iedereen vanaf deze leeftijd is welkom.

Een keer per maand is er een gezellige
bestuursvergadering.
Kom eens vrijblijvend een vergadering bijwonen.

Wilt u meer informatie? Of wilt u zich aanmelden?
Dit kan bij onze secretaris Johan van Niekerk.

Zijn telefoonnummer is: 06-13585957

E-mail: secretaris.kbobr@gmail.com

Bij voorbaat hartelijk dank voor uw reactie!

Heeft u zelf geen interesse vraag het dan eens bij uw familie, buren of
kinderen.

Het Bestuur



VISSERMAN TANIS OP BEZOEK BlJ COL

Eenmaal per jaar organiseert een (van de vier) samenwerkende
ouderenbonden in Lansingerland een ontmoetingsbijeenkomst waarbij de
leden van deze bonden worden uitgenodigd. Deze keer was het de beurt
aan onze vrienden van de ANBO-PCOB.

Op vrijdag 18 september begaven veel senioren van de
ouderenbonden zich naar Rehoboth voor een presentatie
van Jaap Tanis uit Ouddorp over het wel en wee van de
visserij op de Noordzee en zijn familiebedrijf op Goeree.
Hij deed dit aanschouwelijk met het vertonen van een
film en een aantal meegenomen vissersattributen.

Ook waren op de tafel veel vissoorten uitgestald en de
aanwezigen mochten zelfs de garnalen pellen en vervolgens opeten, maar
ook mochten ze de schoongemaakte vis meenemen.

ANBO-PCOB slaagde er in een mooie drukbezochte middag te organiseren
met hapjes en drankjes waarbij het tevens plezierig was om eens kennis te
maken met leden van de andere ouderenbonden waarmee onze KBO
samenwerkt in de COL.

J.G. Groen (bestuurslid KBO)

AFTER SUMMER PARTY

Zaterdag 20 september was er voor de leden van KBO Berkel en Rodenrijs
een BBQ. En het was met recht een after summer party.

De weerberichten gaven aan dat het zonnig zou zijn met een temperatuur
van 24 graden. In de loop van de week werden de blauwe
vlekken op buienradar echter steeds meer en steeds vroeger.
Het weer is altijd wisselend.

Maar onze cateraar, de Paddock uit Bleiswijk is zeer
inventief en in het bezit van een zeer snel opzetbare
partytent. Oplossing: de BBQ buiten onder de tent en de
buffettafel binnen.

Zo’n 50 leden konden genieten van een rijk voorzien BBQ-buffet.
Tussendoor zorgde Nico Schinkel met zijn accordeon nog voor gezellige
muziek. Al met al een zeer geslaagde middag en iedereen kon droog naar
huis want het zonnetje scheen weer.




UITNODIGING

Kerstviering KBO en PCI op zaterdag 13 december
in parochiezaal W. Huijgenz

Zoals ieder jaar vieren wij ook nu weer onze KBO/PCI kerstbijeenkomst in
parochiezaal W. Huijgensz en wel op zaterdag 13 december a.s.

We beginnen om 11.00 uur (zaal open om 10.30 uur) met koffie en iets
lekkers en zullen vervolgens in de kerststemming worden gebracht door
kerstliederen die gezongen worden door het koor, de kerstoverweging en
mooie ondersteunende kerstmuziek.

De KBO heeft wederom gekozen voor een feestelijk middagbuffet dat rond
13.00 uur wordt geopend.

Wij vragen van u een financiéle bijdrage van €25,00 p.p.
Hierbij zijn 1 consumptie en koffie/thee inbegrepen.
De afsluiting van deze kerstviering is uiterlijk om 16.00 uur.

U kunt zich inschrijven voor de kerstlunch bij Jeanne Bloom,

tel.nr. 010-5115553/06-26658556, e-mail: jploom.1@kpnmail.nl of bij

Johan van Niekerk, tel.nr. 06-13585957, e-mail: secretaris.kbobr@gmail.com
U bent pas definitief ingeschreven na overmaking van het bedrag van

€ 25,00 p.p. naar onze rekening:

NL62 RABO 0307 4011 54 o.v.v. KBO/PCI Kerstbijeenkomst.

Let op! Het maximaal aantal deelnemers is 80.

Dus: Meld u meteen aan!

We hopen veel KBO‘ers te mogen verwelkomen en verheugen ons op een
fantastisch KBO/PCI kerst-samenzijn.

Bestuur KBO



Nieuwe leden:
Wij verwelkomen de volgende nieuwe leden
en wensen hen een fijne tijd bij de KBO:
Mevrouw T. Steenwijk
Mevrouw C. Switzar-van Teijlingen
De heer M. van Leeuwen

Rabo Clubsupport
Zoals u in de nieuwsbrief van september 2025 heeft kunnen lezen

= heeft de KBO Berkel en Rodenrijs ook dit jaar weer meegedaan aan
Rabobank de Rabo Clubsupport.

Dankzij het stemmen van onze leden, familie en vrienden van onze leden
hebben wij van de Rabobank het mooie bedrag van € 526,74 mogen

ontvangen. Dit zal besteed worden aan ons 40-jarig jubileumfeest
in februari 2026. /Od\

Het bestuur van de KBO Berkel en Rodenrijs wil iedereen die @ @ /
onze vereniging gesteund heeft met deze actie heel hartelijk
bedanken voor hun steun!

10 november: Dag van de Mantelzorg
Dank je wel, mantelzorger,
voor alles wat je doet.

i" . 4 Voor de warmte die je brengt,
\v‘;r en de liefde die je voedt. //‘
N | 7~ Je bent een ster in donkere nachten, { ~
“‘ \ } een zonnestraal in grijze dagen. )
i A
Jouw zorg is een geschenk, &=

dat we nooit genoeg kunnen behagen.
Blijf sterk, blijf stralen, blijf wie je bent,
want jouw zorg is een wonder, ongekend.



Oproep nieuwe HUBA'’s (Hulp bij belastingaangifte)

De hulp bij de aangifte inkomstenbelasting is een belangrijke dienstverlening
vanuit de KBO.

Zeker voor de mensen die niet zoveel te besteden hebben en

moeten leven van alleen maar de AOW-uitkering en

een klein pensioentje.

Vanwege de alsmaar toenemende prijsstijgingen is de O ﬁ
vraag naar hulp de afgelopen jaren toegenomen.

We willen graag alle mensen die daar behoefte aan

hebben kunnen (blijven) helpen bij hun belastingaangifte en het aanvragen

van zorg- en huurtoeslag.

Maar daar moeten we dan wel voldoende geschoolde mensen voor hebben.

Binnen onze afdeling zijn momenteel 4 HUBA’s actief.

Zij kunnen er echter geen nieuwe hulpaanvragen meer bij
hebben. Daarom zijn we dringend op zoek naar nieuwe
kandidaten voor deze waardevolle service.

Van de belastinginvullers verwachten we digitale vaardigheden, ervaring
met het invullen van belastingaangiftes en kennis van de zorg- en
huurtoeslag. Omdat het daarbij om persoonlijke en financiéle zaken van de
leden gaat, staan kwaliteit en zorgvuldigheid voorop.

De belastinginvuller volgt ieder jaar in februari de door de KBO Zuid-Holland
verzorgde bijscholingsdag. Hieraan zijn geen kosten verbonden.

Verder dient de belastinginvuller beschikbaar te zijn in de aangifteperiode
maart en april 2026.

De HUBA (Hulp bij Belastingaangifte) werkt op basis van vrijwilligheid. Dit
houdt in dat door de aanvrager werkelijk gemaakte onkosten, zoals reis-,
kopieer- en printkosten vergoed worden aan de belastinginvuller. De
onkostenvergoeding is vastgesteld op maximaal € 15,00 per aangifte.

Heeft u interesse om als belastinginvuller bij de KBO aan de slag te gaan of
wilt u eerst meer informatie? Stuur dan een bericht naar Paula Hijdra.

Zij is de coordinator Belastingservice binnen onze afdeling.

Haar e-mailadres is: p.valkenburg@hetnet.nl

Of bel naar 010-5115596, graag na 19.00 uur.
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ultuur aan het Lint

_|' bzttt |

Zaterdag 15 november

Jong viooltalent Sanne Lam in de OL Vrouw Geboortekerk.
Geboren en getogen in Berkel begon Sanne al heel jong te
spelen. Dit nu 16-jarige talent doet binnenkort mee aan het
Davina van Welyconcours, een wedstrijd voor jonge begaafde
violisten.

Bij Klassiek aan het Lint brengt ze delen van het programma wat ze daar
gaat spelen. Sanne wordt begeleid op de vleugel door haar leraar.

Kaarten a € 18,00 incl. koffie/thee bij Van Atten en Van den lJssel. Ook aan
de kerk zijn kaarten verkrijgbaar. Leden van KBO ontvangen daar met hun
pasje € 3,00 terug. Kom ook eens genieten van stemmige muziek in onze
sfeervol verlichte kerk.

Zondag 30 november

Lekker meezingen met het muzikale duo Sweet Sixty.
Moni Bemelman op gitaar en Ingrid Leegsma op
percussie zingen bekende liedjes vanaf de jaren
zestig tot nu. Engelstalige zoals van de Everly
Brothers, maar ook Nederlandse komen volop aan
bod. Ze zingen alles tweestemmig en ook vorig jaar
was dat een daverend succes!

Kaarten a € 12,00 voor deze muzikale lunch bij Van Atten en Van den lJssel
in Berkel. Aanvang 12.30 uur, Willem Huygensz open 12.00 uur.

Het is beter de kaarten vooraf te halen, omdat niet zeker is of ze er aan de
zaal nog zijn!

Dit jaar is er helaas geen Winterfair in december.
Maar op zaterdag 20 december organiseert HCM weer twee prachtige
Kerstconcerten in de kerk. Meer daarover leest u tegen die tijd in De Heraut.
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Kent u al de gratis vervoermogelijkheid van Welzijn Lansingerland naar
onze activiteiten?
‘Vervoer naar het Lint’ zorgt ervoor dat een vrijwilliger u thuis

ophaalt, begeleidt naar het concert en daarna weer veilig e 06
thuisbrengt. Dat geldt voor al onze concerten op zaterdagavond (A
en zondag. De service is voor u gratis en de vrijwilliger krijgtvan O O

ons gratis toegang. U betaalt alleen uw eigen kaart.

N Voor dit vervoer kunt u zich aanmelden bij:

P4 Welzijn Lansingerland van maandag t/m donderdag tussen
14.00 - 16.00 uur op tel.nr. 010-5225545.

Wij hopen dat zo meer mensen de concerten kunnen bezoeken!

De agenda voor de maand november 2025

Dinsdag 4 november Meezingmiddag in parochiehuis Willem

14.00 uur Huygensz. Zaal open om 13.30 uur

Vrijdag 14 november Klaverjassen in parochiehuis

13.30 uur Willem Huygensz

Vrijdag 21 november Bingo in de recreatieruimte van de

14.00 uur Naeldhorst. Zaal open om 13.30 uur

Zondag 23 november Ontmoetings/spelletjesmiddag

14.00 uur in ‘t Koetshuys (eveneens vertoning foto’s
van de KBO-vakantie)

Vrijdag 28 november Klaverjassen in parochiehuis

13.30 uur Willem Huygensz
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Breng vreuqgde in het leven

Gooi alle zorgen van je af
want zorgen voor morgen
komen steeds een dag te vroeg.

Wees optimist
er is nog liefde en licht genoeg in de wereld.
Ook om je heen, als je het maar zien wilt
en openstaat voor de kleine dingen.

Er zijn mensen die beweren dat het leven droevig is.
Maar die hebben hun hart gesloten voor de warmte van de zon,
ze leven in de schaduw van hun donkere gedachten.

Leven is echter een toekomst uittekenen met een opgaande lijn.

Daarom ....schep vreugde in het leven
Verlies nooit de moed
Draag de zon in je hart
en vertrouw op God
dan komt alles weer goed.

Uit: Vitaminen voor het hart.

12



